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tableau le nom de cette forme poétique : SÉLÉNET (dans la mythologie grecque Séléné est la déesse de 
la pleine lune).

Temps d‘écriture
A. COMPOSITION EN DIRECT D’UN PREMIER SÉLÉNET COLLECTIF AVEC LES ENFANTS.

1er temps : demander aux élèves de donner des couples de mots qui riment.  Dire aux élèves de lever la 
main à condition d’avoir trouvé au moins 2 mots compatibles. Les noter au tableau en deux colonnes.

Rimes féminines en “E” Rimes masculines

 
Pas d’inspiration ? Les circonstances et les lieux nous en dictent assez :
 trousse / frousse / mousse
 table / cartable / aimable
 déjeune / jeune 
 école / décolle / rigole 
 à l’école Descartes / cartes / tartes 
 etc.
 
 sac / bac / lac
 stylo / l’eau / allo
 rois / trois / fois / Fivois / Lillois
 main / chemin / gamin / mien
 à l’école Michelet / lait / plaît / galet
 etc.
 
2e temps : Choisir avec eux deux mots de la première colonne et deux mots de la seconde et  inventer avec 

eux un quatrain, rime féminine aux vers 1 & 3, masculine 2 & 4. La création est aidée par l’air de la chanson 
que tout le monde connaît.  Il est important de laisser les élèves chercher et proposer et qu’ils voient aussi 
l’animateur chercher, hésiter : la poésie ne tombe pas du ciel, elle est fruit d’une recherche, d’un travail, d’un 
jeu. 

 Comment rester jeune
 Faut boire du lait
 Le maître déjeune
 Vive Michelet

Ou bien :

 École Descartes
 Les enfants fivois
 Mélangent les cartes
 Valets, dames, rois
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